COMMENT SE RENDRE A LA DIMANCHE 28 ET LUNDI 29 MAI 2023

NATURE & PROGRES ? FOIRE BIO DE SIGNES ?

Nature & Progres-Var dépend m
de la Fédération Internationale e
d’Agriculture Biologique. o I re
Brignoles

www.natureetprogres.org vers Nice

. . 42 . Pont de 'étoile
Riche des idées et de l'enthousiasme Géménos Méounes
Cuges vers Nice

de ses adhérents producteurs, MARSEILLE
| es-Pins
transformateurs, consommateurs, AUBAGNE
l'association Varoise conjugue Sollies-Pont
rigueur et bonne humeur. iR

{

sur la voie publique svj

‘ AU CEUR DU MASSIF

DE LA SAINTE-BAUME

La foire de SIGNES est l'une des plus
anciennes foires biologiques.
Elle o été créée par l'association
Nature & Progrés-Var en 1988
et se tient depuis, annuellement,

dans le charmant village de Signes.

siret 313 140 949 00139 - Ne pas jeter

Village typiquement provengal niché
au sud du massif de la Sainte-Baume,
empreint d'une histoire riche
et tumultueuse.

Vous pourrez y découvrir son église du
X|eme siecle, sa fontaine aux sorciéres .
" Aidez la Bio locale, A de 1530, sa tour de I'horloge du XVeme Contact :

S
dhé B siecle, ses chapelles et oratoires. r w G
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91, impasse Auguste Prunai Q
Toul france
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Ville de Signes
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GRAND MARCHE BIO

CONFERENCES

Participation aux frais pour les conférences :
3 euros/ jour

L’'agriculture Biologique exclut les intrants
chimiques de synthése et les OGM.

Les producteurs, transformateurs et revendeurs
participant a la foire s'engagent & ne présenter
que des aliments certifiés AB.

Venez découvrir a SIGNES des produits
sains et savoureux :

Fruits et légumes, pains, patisseries, vins,
épices, miels, oeufs, fromages, charcuteries..

é . .
ARTISANAT  HYGIENE & SANTE

Teintures végétales, Produits d’entretien,
Papier recyclé, Cosmétiques certifiés
Objets du commerce
équitable,
éco-construction...

LIBRAIRIE  JARDINAGE
Nombreuses revues, Engrais organiques,
livres et DVD sur la  Terreaux biologiques
nature, le jardinage, utilisables en
la santé et  agriculture biologique..
'alimentation.. Plants et semences bio.

\. J

- ASSOCIATIONS -

Les associations invitées a la foire ont pour
objectif commun la protection de l'lhomme
et de la nature.

- Protection de I'homme : des médecines douces
au commerce équitable et solidaire

- Protection de la nature : du recyclage
des matériaux a la protection des animaux.

Dimanche 28 mai

Salle des fétes

10h30: Astrologie avec Muriel Dussud ;
grace a l'astrothérapie, accédez a votre plein
potentiel de réalisation... Permet de retrou-
ver un équilibre entre les différents arché-
types de la personnalité

13 h : Lithothérapie avec Céline Buffin;
Libérez votre potentiel de guérison en explo-
rant les bienfaits de la lithothérapie et de
I’hypnose pour apaiser corps et esprit

15 h :Bernard Astruc;
Sauvons I'agriculture bio, locale et paysanne.

Salle des écoles

12 h : Maryse Chastan;
Concevoir la maison qui me ressemble -
achat, construction, rénovation ...

14 h : Eauriginelle ;
L'eau, la planéte, la pollution ... Je suis
responsable de I'eau que je bois!

16 h: Catherine et Thierry;

La sonothérapie, résonnance, vibration, quel
impact sur notre corps et notre esprit ? venez
découvrir un voyage sonore et ses bienfaits,
osez explorer, voyager hors du temps et
vibrer en vous

Lundi 29 mai

Salle des fétes

10h30 : Muriel Brasseim ;
Les ventouses séches - Découvrir ou redé-
couvrir les bienfaits des ventouses, outil
ancestral et toujours d’actualite.

13 h : Association Ecobatissons ;
Le béton de chanvre, applications, proprié-
tés, construction, rénovation.

15 h : Michel Montaud ;
L'humano-dentosophie
De la dent a ’'homme, un parcours boulever-
sant vers la connaissance de I'étre humain.

Salle des écoles

12 h : Maryse Chastan;
L'eau : captation, récupération, production,
gestion dans I'habitat et le terrain ; solu-
tions

14 h : Numérologie de I'Etre ;
C'est une numérologie vibratoire et énergé-
tique, dotée d'une intelligence émotionnelle
... A découvrir!

16 h : Dominique Viau;
Historique d'un jardin en Biodynamie au
cceur d'une ville avec Mention Nature &
Progres.



